y

JIZERSKA 50
rok 2010



VSe zacalo v patek klasickym odjezdem z Olomouce smér Liberec. Nikdy se nam
v predeslych rocCnicich nepodafilo vyjet dle harmonogramu peclivé naplanovaného
Rudou a ani tento rok tomu nebylo jinak. Nez Ruda vyhrabal cestu z garaze a Mirek
predal sluzbu a ostatni se nalodily bylo opét zpozdéni cca hodinku oproti planu.
Nicméné jsme v plné sestavé TriSKacu vyrazili vstfic dobrodruzstvi zvanému
Jizerska 50. Cesta pomérné rychle ubéhla, v€etné klasické zastavky u benziny ONO
a prvniho pivka. Do mista letosni registrace OC Nisa jsme dorazili néco okolo desaté
hodiny. Misto prezentace z hlediska parkovani bylo vybrano pofadateli perfektné,
méné spokojenosti bylo se samotnym mistem prezentace. Atmosféra postradala
néjakou tu typickou vlni, kterou jsme znali z pfedeslych let. Minimum stank( se
sortimentem pro vyznavacCe bézkovani nahradila thajska masaz, kterou néktefi z nas
vyzkousSeli a stanek Intersportu, ktery byl také nic moc. Takze nezbyvalo nez se opét
vydat do kultovniho mista v Liberci - do prodejny Sport Ny¢. Radimovi jsme dovezli
néco malo lostickych tvaruzkl a zapili to pravou slivovici s nékolika riznorodych
skleniCek, jelikoz Radim je zapfisahly abstinent, a tak nemél v kancelafi zrovna
pfipraveno na kluky z Moravy. Tésné pfed polednem jsme konecné vyrazili smér
ubytovani do Bedfichova. JesSté nez jsme se vySplhali s pomoci Fetézu
na Prezidentku, tak jsme navstivili na stadionu v Bedfichové ségru Radima
a prohodili sni par slov. Pak jiz nezbyvalo zabydlet pokoj, snist fizky a jiné pochutiny
pripravené starostlivymi manzelkami a vyrazit do stopy. Byly skoro tfi, kdyz jsme lyZze
pokladali do stopy, a tak rychle na Samalku a zpét, at dorazime do tmy. Jako utrzeni
z fetézu jsme dojeli az na Hrebinek, kde se jiz pomalu stmivalo. Pfi zpateCni cesté
jsme se zastavili na Samalce v domnéni, Zze si dame polivku a né&jaké to pivko,
bohuzel obsluha restaurace jindy pfivétiva, dnes neméla sviij den, a tak jsme to po
necelych dvaceti minutach sezeni na sucho vzdali a vyrazili smér Prezidentska, kam
jsme dorazili jiz za tmy. Je nutné pochvalit ZoZina a jeho &elovku, bez které bychom
jen stézi dorazili zpét. VecCerni party na Prezidentce probéhlo v rezii pivo-rum
a tlachani o vSem mozném. Pokec se protahl az pfes pllnoc. Ranni stavani, vydrbani
s hygienou, vydatna snidané a malé odpocinuti po ni, nas do stopy pustilo az kolem
poledne. Dnesni den jsme méli plan ujet jednou tolik co v€era, tedy 30 km. Vzali jsme
to okolo prehrady Josefav dil a dorazili na Kristianov. B&€hem par kilometra nékolikrat
mazali, tak abychom vyzkousSeli varianty na zitfejSi ostry zavod. Na Kristianové jsme
se rozhodli, no rozhodli, Ruda rozhodl, Ze si vyzkousime stoupani na Cihadla a
potom Stolpskou silnici okolo Holubniku na Hiebinek a pfes Novou louku zpét na
Prezidentku. Stoupani na Cihadla nam jiz ve svém podatku ukazalo, Ze to zitra bude
fuska. Na rozcesti u Cihadel jsme se nechali zv&énit, jelikoZ nebylo jisté zda vsichni
zitra dojedeme ©. Mirny sjezd po Stolpské silnici zase provéfil skluz nasich bézek.
Na HFebinku nam bodla zelnacka a teply ¢aj.
V zavéreCnych kilometrech se jiz kazdému honily mysSlenky na zitfejSi zavod. Misto
na Prezidentskou chatu jsme sjeli az na stadion v Bedfichové, kde jsme chtéli vyuzit
sluzeb skiservisu ohledné namazani. Po chvilce pobytu v cili jsem pochopil,
Ze namazani je zde utopii, a kdyz jsem vidél jakym zpUlsobem to délaji, tak jsem vzal
lyze a pésSky mazal na Prezidentskou. Néktefi TriSKaci co vytrvali déle nedopadli
0 nic lépe a za chvili byli za nami na chaté. Mazaci proceduru v pfedvecer zavodu
jsme tedy absolvovali opét vSichni. Namazat na skluz, vykartaCovat, opét namazat
na skluz a opét vykartaCovat, zazehlit stoupaci vosky a nekone¢né diskutovat o tom,
jak to zitra bude s mazou. Pozitivni na to je, Ze pujéené mazaci kopyto jsme krasné
ob3lehli na papir a zdokumentovali tak, Ze ani Cifiani by se za to nemuseli stydét Jiz
pfi veCefi nam ale spadla brada, kdyz na teploméru bylo tésné nad nulou a zacalo
pomalu prset. NejlepSi feSeni bylo, a to je pravda, dat si nékolik piv a vie zaspat.
Rano moudrejsi vecCera.



Hektické zavodni rano zaCina néco okolo sedmé hodiny, kdy se probouzi prvni
nedoCkavec, myslim, Ze to byl Peki. Osprchovan a navonén mirné znervoznil Miru,
nas staré kozaky, ani tak ne. Mira ¢im dal tim vice propadal panice, kdyz zjiStoval, Ze
jsme absolutné klidni a startovni horeCka se jaksi zatim nedostavuje. Takze snad
poprveé za to co jezdime Jizerku to bylo rano pomérné poklidné, kdy se stihlo v klidu
nasnidat, domazat stoupaci vosKky, sbalit Si par veci
a sjet na start. AZ po sem absolutni pohoda. Venku je nezvyklé teplo, takze
pfehodnocuji svoje vrstvy oble€eni, z batohu vyndavam nékolik mikin a flanelek
uréenych pro Vrbatu a Hanciho :-) a jdu jen do klasickych tfi vrstev. Z pohody nas
vyvedlo prvni polozeni lyzi na snih a prvnich nékolik stovek metri. Maza prokluzuije,
stopa je ledova, lyze se smykaji, co jsme to tam k... dali. Ihned po dojezdu na stadion
zZjiStujeme co mazou zkuSeni borci. Nejprve navstivime stanek Swixu, kde mazou
klistr - propana boha klistr nemam co ted, fikam si. Ve stanku U NycCe zase
doporucuji kombinaci nékolika vosku s tak tajemnymi nazvy, Ze si zaCinam myslet, Zze
snad ani neodstartuji. Nepropadam panice a zakupuji u NyCe jeden kus univerzalniho
sadla (klistru) a pod patu davam tenkou vrstvu, kterou promicham
s pevnym fialovym voskem. Tak a ted se uvidi, jestli budu trhat fialky nebo co
vlastné. Mezitim jiz odstartovalo prvnich Sest vin na fadé je vina naSe, sedma.
ZkouSim se prosoukat co nejvice dopfedu, ale v koridoru je jiz dost zahusténo. Jesté
narychlo prosim Pepiho, aby my schoval do batuzku brejle, které se mi minule mizily.
LepSi bez dioptrii néz nevidét nic. Ani ne za minutu jde to tuhého, borci ve predu
strhavaji pasku a masa lidi se dava do pohybu. Rychle pfebiham vlevo, kde je méné
lidi, pokladam lyZze do pfipravené stopy a zapinam boty do vazani. Par mohutnych
odpicht a jsem za startovni &arou. Cip spousti nelUprosny boj s éasem. Hned
na pocatku je jedenactikilometrové stoupani. V koridoru se mydli nékolik pfedeslych
vin. ZkouSim nasadit néjaky styl, nicméné to drhne jako prase. Neda se nic jiného
nez bézet mimo stopu. Pouzivam styl, ktery se ani neda popsat. Ma to ovSem vyhodu
predbiham nékolik desitek nestastniku, kterym se lyZze smekaji tak, Ze jeden krok
dopfedu dva vzad je jesté dobry vysledek. U Buku se terén narovnava a pfivadi
peloton mirnym sjezdem na Novou Louku k Samalové chaté, zde zaginam pocitovat,
Ze lyZze sice jedou, ale pfi zpomaleni zaCinaji drhnou, takze kazdé zpomaleni
je provazeno trhavymi pohyby :-). Nékolikrat jsem sebou malem fiznul, a to je teprve
4 km. Snazim to utrhnou a na chvili to pomaha, nicméné stoupani na Kristianov bere
veskeré iluze. ZacCina to pékné prokluzovat a moje chabé svaly jiz ted dostavaji
zabrat. Je pravda Ze u rybniku Blatnik to vzdy klouze a tim se uklidfiuji. Na Kristianov
dojizdim docela vyCerpany a jako jini zjistuji, Ze avizovany mazaci servis nikde.
V hlavé se mi honi nékolik mySlenek. Mam namazat nebo se trapit dal. Strach
z vy€erpani vitézi. Sundavam bézky a vedle Pekiho zadindm matlat do komory
tuCnou vrstvu univerzalni Klistru, ktery se snazim rozetfit stérkou. Nékolik lyZniku
maijici stejny problém se mé dotazuje zda jim plj¢im také mazadlo. Za chvili je tuba
fu€ . Vyrazim smér stoupani na Cihadla, coz jsme vcCera trénovali, a tak bych to mél
znat. Nikdo nemohl tusit, Ze ledova stopa za cca 400 metrd konci a lyze budou asi
tak 5cm nad zemi diky nabalujicimu se snéhu. Nepodléham panice, i kdyz Peki mé
predbiha a viditelné se mu jede lIépe. Nezbyva nez to vojet, dupu do stopy co se da,
a az pred vrcholem se pomér snéhu pod skluznici vyrovnava, tak abych mohl pouzit
vubec skluz. Nabiram tempo a jiz na Knajpé, coz je nejvysSi bod trasy, to jede
evidentné lépe. Do protisméru se jiz vraceji prvni profici, coz mi trochu bere vitr
z plachet, snazim se nemyslet na skute¢nost, Ze oni jsou na 34 a ja teprve na 11km.
Klesani smérem na Hrani¢ni provéfuji zazehlené parafiny. Skluz neni sice Spatny,
ale neustale drhne stoupaci komora. Na obcerstvovacce dojizdim Pekiho,
ktery ji pravé opousti a pouziji pravidlo Cislo jedna, Ze obCerstvovacky nejsou pro



obcerstveni, ale pro pfedjizdéni. Snazim se drzet velkého soka, coz se mi viceméné
dafi, jsem od ného neustale cca 10 metrl. Plan zni drzet se co nejdéle a pak nasadit.
VSe vSak mafi zmrtvuvstalych Mira Mynafr, ktery okolo nas profrCi jako blesk a udéla
z nas statisty. No jo fikam si, cely den véera odpocival a ted lupl nékolik brufena,
to se mu jede... Pekimu evidentné ubyvaji sily a na KniZeci cesté se zacina trapit.
Pfichazi jeho prvni krizovka. Mé se zatim kupodivu jede dobfe. Zkousim mu nasadit
a ujizdim mu cca 20 metrl. Ke konci na VlaSském hfebenu v3ak i mé postihuje prvni
krize. Vyzivny kopecek fadné utahuje uzdu a cestu k rozcesti u bunkru zdolavam
ztéZka, Peki mé predjizdi a ukazuje zada. Stale ho vSak mam na dohled. Ztracim
ho az pfi prudkém a technickém sjezdu k rozcesti u Bunkru na 21 km. Cesta
na Mofinu 23km mi pfipada nekonecCna, pfi zivoté mé drzi jen myslenka, Zze pod
Bukovcem se trat obraci a jiz se vracime zpatky z udoli Mordou do cile. Cestu lemuiji
zbytky reklam staveb po televiznich kamerach a odhozené kelimky vésti
obCerstvovaci stanici. ,Ha Peki“ fikam si a sjizdim k nému. Beru si od néj jednu
tabletku Aticrampsu, kterou zapiji douskem Caje a jedu dal. Peki ma krizi, a tak
se zdrzuje o néco déle. Sjezd na Jizerku je celkem Siroky, nicméné pékné vydfeny,
takze je nutné si davat pozor. VSechny sily , které ¢lovék nabere pfi sjezdu se nahle
ztrati pfi prudkém stoupani zpét k bunkru, kde je polovina trasy. Sily Vam opét doda
pohled na jeSté pfijizdé&jici lyzniky do protisméru, ktefi jsou za Vami néco malo
5 kilometru. Nastava nejhorsi usek cesty - Promenadni. Pét kilometr(l houpavé cesty,
celkem Ctyfi kopeCky a nejhorsi je ten posledni. Cesta neubiha, nohy se zacCinaji
plést, vraci se mi teply jontak. Snazim se myslet na néco jiného jen abych nemusel
koukat pfed sebe, kde je vidét opravdu hodné daleko. V duchu si slibuji, ze uz
nebudu pit, Ze uz nebudu chodit do hospody, Ze budu ...., no prosté vSechno jen
abych tuhle hnusnou lochnesku pfezil. Minuly rok se mi zde jelo docela dobfe, letos
krize jako prase. V poslednim kopci mé opét predjizdi Peki a jeho lyZze evidentné
jedou rychleji. Patrné se dostal z krize. Sjezd na Smédavu (30 km) je docela Siroky,
krasné ftfi stopy, jen ty lyZze nejedou. Na Smédavu pfijizdim s pocitem, Ze bych tak
potfeboval néco slaného, bohuzel maji jen banan a teply Caj, zeleny jontak uz
nemU(zu ani vidét. Opét predjizdim Pekiho, ktery si ob&erstvovacky vychutnava. Ceka
mé krusnych pét kilometrd z toho 3km do dlouhého prudkého kopce. Nasazuji
stromeCek a tempo zpomaluji na minimum, télo to Zada jinak budu mit asi infarkt. Za
chvili mé opét dostihne Peki a ladnym Svihem mé dostava za sva zada. V této chuvili
se rozhoduji, zda jet dale nebo se vratit na Smédavu a zavod vzdat. Moral
je na minimu a neni sila pokraCovat. Vedle v pfikopé vidim valejiciho se lyznika,
ma kfe€ v noze, ale pomoci nechce. Musim pokra¢ovat, Mordor, jak Fikdm okruhu
z Knajpy do Knajpy, jsem zvladl, tak to pfeci nevzdam fikam si v duchu a tézkymi
tempy pokracuji do kopce. Zde také potkavam poprvé slepého zavodnika s vodicem.
Klobouk dol za tenhle vykon, tatam jsou moje bolesti. Ted to pfeci nemuzu vzdat,
kdyz i takhle postizeny to zvladne. To bych se nehodil ani na hnuj. Za chvili se terén
narovnava a krize pomalu odchazi. Okolo Knajpy projizdim a moc nevnimam
tu krasu Jizerskych hor. Koneéné& jsem na Cihadlech a ted by to uz mélo jet, ale
skluzné vosky jsou asi ty tam, a tak musim pichat abych z toho mirného kopce vibec
jel. Chytam se aZ v proti kopci na Zdarku 36 km, kde mi evidentn& na chvili nékdo
dodal silu a kopecek vyjizdim docela a slusnou rychlosti. Nasleduje sjezd s bajnou
zatackou vlevo. Pokud by ¢lovék neodpichnul tak skonéi ve vodopadech Velkého
Stolpichu. Zatagku projizdim pluhem na vic jiz nemam. Pasaz ke Krasné Mafi
protrpim. Je to vSak moje oblibené misto, kde mi vzdy nékdo nabije trochu sil
a vidina blizké obcCerstvovaci stanice a civilizace mé dokope az na Hrebinek, kam
dojizdim totalné zni€en. Musim fici, Ze mi zde zachranili letos Zivot, a to parkem
a slanou polévkou. Nabizeli jesté pivo, ale to bych uz asi neunesl. Dodani soli do téla



a zbyvajicich 9 km mé Zene dale. Nastava okamzik pravdy, Olivetska hora 43 km,
velmi nepfijemné stoupani, které zdoldvam na posledni zbytky sil, lyze zalinaji
prokluzovat, ale mazat jiz nebudu zkouSim to urvat rukama. Pekiho jiz davno
nevidim, asi je uz v cili fikam si. Nepfijemny, Castecné technicky, ale doslova vydfeny
sjezd k Buku je posledni zaludnosti a jiz je slySet ramus na stadionu. Telegrafni
sjezd, jak ja fikam uvozu pfed startem, je na dohled. Posledni sjezd
na stadion, lyze zacCinaji drhnou a na stadion pfijizdim doslova v nulové rychlosti,
shazim se alespon posledni rovinku technicky zvladnout, ale nohy se mi pletou, takze
do cile sotva dojdu. Po chvilce, kdy se télo restartuje, zaCinam uvazovat co dal.
Musim najit Pekiho a vydat se zpatky asi 2 km do kopce na chatu Prezidentska.
Na jidlo nemam ani pomySleni, a tak si davam alespon teply Caj, kdyz pfed tim
opiram své ohoblované lyZze o hrazeni. Nez vSak €aj vypiji, tak se projevi lavinovy
efekt a cca 100 parQ lyzi lezi na hromadé. Najit svoje Sporteny je tedy zazitek,
jedinym voditkem jsou hulky, které jsem mél pres poutka na lyzich. Po chvilce
nachazim a vyprostuji své prkna. Ruce mi zacCinaji hodné zebnout a promocCené
obleCeni zacina chladnout. Vyhodnocuji situaci jako kritickou a bez Pepiho
se vydavam smérem vzhuru safkarskou drahou smérem na Kralovku. Jdu do kopce
jako kdyby mi bylo sedmdesat, zhluboka dycham a sebemensi namaha mé dostava.
Asi za 10 minut mé dohani Peki a zbytek cesty jdeme spolu. U Kralovky nasazujeme
lyZze a uzivame si poslednich 300 metrla sjezdu. Peki jesté staci tésné pred chatou
hodit pro divaky tygra a ohnout skluznici na svych FiSerech. Vyhybam se lavoru
po padu a jsem doslova Stastny, Ze jsem u chaty. Vyjit dvé patra po schodech
do pokoje je ted nadlidské usili, ale tepla sprcha mé probere. O baleni formou
nahazeni v8e do igelitek a jedné kabele nema smysl se rozepisovat. Pobyt
zakonCujeme slavnostnim pivkem, CesnekaCkou a jednim az dvéma rumiky na
poCest prfekonani mého osobaku na Jizerce. RozlouCime se s obsluhou
a z Bedfichova odjizdime jiz za tmy. Je 18:00. Pod kopcem na stadionu, kde jesté
bézi Cas sundavame fetézy a prfes Liberec najizdime na rychlostni silnici,
no rychlostni silnici, zprovoznén jeden pruh, ktery je zasnéZen. Primérnou rychlosti
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